
避 免 使 用 加 熱 非 燃 燒 煙 

 
[畫面見一男一女各自拿著煙，左面男子拿著加熱非燃燒煙，右面女子是傳統煙，

雲內顯示「加熱非燃燒煙」同樣是煙草產品] 
 
[場景轉變。畫面由上跌下煙草，煙草化為煙絲，成為加熱非燃燒煙] 
 
旁白：近嚟，喺市場上有一種煙草製品，叫做加熱非燃燒煙。 
 
[畫面見加熱器將煙枝加熱，旁邊則是傳統煙以火點燃並燃燒著。] 
 
旁白：煙草公司聲稱加熱器係將煙枝加熱，並非燃燒。 
 
[畫面見加熱非燃燒煙，和旁邊見人型框加問號，攝影機焦點框對著它們。] 
 
旁白：由於係新產品，所以有關佢對健康影響嘅研究仲係好少。 
 
[畫面拉遠見傳統煙和加熱煙，兩者皆釋出有害物質] 
 
旁白：到目前為止，冇足夠證據顯示，佢嘅有害物質比傳統煙較少。 
 
[畫面見放大加熱煙，釋出有害物質。（出字有害物質）] 
 
旁白：有研究指出呢類產品都會釋出有害物質。 
 
[畫面見解剖加熱煙的煙枝，裡面見到多個尼古丁的小字。] 
 
旁白：由於煙枝裡面含有煙草，而煙草含有尼古丁。所以，都有可能令人上癮。 
 
[場景轉變。標示<<吸煙（公眾衞生）條例>>（香港法例第 371 章），見禁煙圖案。] 
 
旁白：喺香港，煙草產品受法例規管，無論售賣方式、廣告宣傳等等，都有嚴格

規管。 
 
[場景轉變。見餐廳內的傳統禁煙牌。（熒幕顯示：違者定額罰款 1,500 元。）] 
 
旁白：而且法例規定，喺法定禁煙區唔可以吸煙，違者定額罰款 1,500 元。 



 
[場景轉變。一個人正在吸加熱非燃燒煙。並出對話雲：「無證據顯示可以幫助戒

煙」] 
 
旁白：現時，並冇證據顯示加熱非燃燒煙可以幫助吸煙人士戒煙。 
 
[場景轉變。有一間”戒煙診所”, 男女走進] 
 
旁白：市民不應使用任何煙草產品，我哋並鼓勵吸煙人士戒煙。喺香港，有唔少

以社區為本嘅診所提供戒煙服務。 
 
[場景轉變。熒幕顯示衞生署綜合戒煙熱線 1833 183] 
 
旁白：想知多啲有關戒煙嘅資料，可以致電衞生署綜合戒煙熱線 1833 183 
 
熒幕顯示： 衞生署控煙辦公室標誌  


